
 

◎お葬式って何だろうか？ 
いま、貴方が故人様を弔うのにお葬式は必要かどうか、悩んでい

るのであれば、お葬式は必要です。何も気にしていない人は、先ず

悩みません。では何故、必要なのでしょうか？ 

現代社会では「お葬式 ＝ お金が掛かる」と金銭の話にすり替え

て不要だと主張する人がいます。ですが、お葬式は故人様に対して

『あの世があった方がよいだろうなあ』と心から願う事で、故人様

の行くべき世界を作る事です。 

 

◎お戒名は必要なのでしょうか？ 
人は生まれた時、両親や親族から名前を授かることで人として認

知され、本人も自分が人であると自覚します。では、故人様はどう

でしょうか？故人様は生きる貴方とは別の存在に変わります。仏教

では、故人様があの世の存在に生まれ変わる事を願い、貴方との関

係性が続くように、故人様に新たな名前を授ける事が必要と考えま

す。もしも、故人様があの世の存在に生まれ変われないとすれば、

貴方と故人様との繋がりはそこで終わってしまうからです。 

人は亡くなった時、お坊さんから名前（お戒名）を授かることで、

死者として認知され、あの世にご縁のある存在となります。 

 

◎最後に皆様へ 
もう一度だけ考えて頂きたいのですが、お葬式やお戒名は不要だ

と言う他人は、貴方の大切な人の行く末には何の責任も持ちません。 

お葬式やお戒名の存在は、貴方の心のありようの問題であること

を忘れてはいないでしょうか？その事を踏まえて、故人様のために

後悔のないように勤めて下さい。 

私どものお寺では、貴方の大切な人の最後を一緒にしっかりと送

りたいと考えています。お布施の費用も含めて、親身に相談に乗り

ますので、先ずはお気軽にご相談下さい。       
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